HAPKIDO l\

... ist die hohe Kunst der Selbstverteidigung, die
es auch dem korperlich Schwacheren erlaubt,
sich gegen einen oder mehrere Angreifer zu
verteidigen.

“HAP“ bedeutet Harmonie von Korper und Geist
“KI” bezeichnet die geistige und korperliche
Kraft und Konzentration

“DO” der philosophischen Hintergrund

Donnertags von 19.15 - 21.15 Uhr
ab 12 Jahre in der Sporthalle Koslar

Info: 02464 — 9097321 Internet: www.kma-taekyon.de
Mail: info@kma-taekyon.de



